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TABELLA COMPARATIVA     TAGLIE STANDARD/ MISURE AL CORPO
TUTA MINIMOTO JUNIOR/BIMBO

0 1 2 3 4 TAGLIE
64 70 76 82 88 A CIRCONFERENZA TORACE

67 73 79 87 91 B CIRCONFERENZA VITA

28 32 35 39 41 C LUNGHEZZA VITA

29 31 34 37 39 D MISURA PUNTA SPALLE

24 28 30 32 34 E LUNGH.MANICA DA PUNTO SPALLA 
AL GOMITO 

21 23 24 25 26 F LUNGH.MANICA DA PUNTO GOMITO 
AL POLSO

24 26 27 28 29 G CIRCONFERENZA BRACCIO

12 13 14 15 16 H CIRCONFERENZA POLSO

70 78 83 87 91 I DA PUNTO VITA A TERRA

62 70 75 79 82 L
LUNGHEZZA DESIDERATA DEL 
PANTAL.DA PUNTO VITA A 
CAVIGLIA

37 43 47 51 53 M DA PUNTO VITA A CENTRO 
GINOCCHIO

51 56 61 67 70 N DA CAVALLO A TERRA

36/38 40/42 44/46 48/50 52/54 O CIRCONFERENZA COSCIA (PRESA 
A CM.25 DAL GINOCCHIO)

29 32 35 38 40 P CIRCONFERENZA GINOCCHIO

19 2 22 25 27 Q CIRCONFERENZA CAVIGLIA

29 32 34 37 39 R
DA CAVALLO A CENTRO 
GINOCCHIO INTERNO CON GAMBE 
DIVARICATE

69/70 75/76 84/85 90/91 95/96 S CIRCONFERENZA BACINO

21 22 24 26 28 T CIRCONFERENZA AVAMBRACCIO

29 30 32 34 36 U CIRCONFERENZA POLPACCIO

115/118 125/128 138/140 145/148 155/158 V ALTEZZA PERSONA (CIRCA)

Come prendere le misure : Per rilevare le misure è necessario l'aiuto di un'altra persona; usare l'apposito metro da sarta;
i piloti prenderanno le misure senza paraschiena.

PUNTI CHIAVE : A - CIRCONFERENZA TORACE : alzare le braccia orrizzontalmente, passare il metro sotto le ascelle, 
poi riabbassarle.Se mod.donna tale misura è sopra il seno.
B - CIRCONFERENZA VITA : circondare con il metro il punto vita, facendo attenzione a non sovrapporlo 
a cintura o bretelle o altre; andrà collocato all'altezza dell'ombelico e cioè aggiungendo cm.24/25 dalla 
misura N ( cm.21/22 per i bambini)
C - LUNGHEZZA VITA : misurare lungo la spina dorsale, appoggiando l'estremità del metro sulla prima 
vertebra, la più sporgente alla base del collo e continuando fino alla fetuccia in vita.
D - PUNTA SPALLE : appoggiare il metro fra le due estremità delle curve alte delle spalle, sul dietro 
della persona (normalmente la mis.spalle è quasi equivalente alla lunghezza vita)
E F - LUNGHEZZA MANICA : Piegare il braccio all'altezza della vita e misurare dalla punta (curva alta 
della spalla)della spalla al punto gomito e poi dal punto gomito fino al polso.
I L - LUNGHEZZA PANTALONE : misurare  lungo il fianco, partendo dalla fetuccia in vita e continuando 
fino a terra I e fino all'altezza desiderata L (normalmente basta levare 11-12cm.)
N - ALTEZZA CAVALLO : alzare bene i pantaloni in vita e, a gambe chiuse, prendere la misura dal centro 
del cavallo fino a terra (senza togliere le scarpe)
R - INTERNO COSCIA : è una misura molto importante .A persona seduta con gambe molto divaricate, 
prendere la misura dal centro del cavallo al centro del ginocchio interno (di norma è una misura che varia 
dai 40 ai 43cm. Circa)
S - CIRCONFERENZA FIANCHI : circondare con il metro i fianchi a circa 19/20cm.sotto la linea della
vita, avendo l'accortezza di non stringere eccessivamente. 
V - ALTEZZA PERSONA : misurare l'altezza reale della persona, senza togliere le scarpe.
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